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MOT DE LA PRESIDENTE

Les maladies rares constituent un défi majeur pour les systemes de santé contemporains.
Elles mettent a 1épreuve notre capacité collective a diagnostiquer précocement, a
coordonner efficacement les parcours de soins et a garantir une équité réelle d’accés aux
traitements et a ’innovation.
La Semaine des Maladies Rares 2026 a été concue comme des journées académiques a fort
impact, organisées a la Faculté de Médecine et de Pharmacie de Casablanca, en
collaboration avec le CHU Ibn Rochd et les ISPITS, sous I'impulsion de la Société
Marocaine de Pharmacologie et de Thérapeutique, avec lappui de ses partenaires
institutionnels et socio-économiques.

Nos objectifs sont clairs :
- Renforcer la formation des professionnels de santé de premiere ligne, véritables pivots du
diagnostic précoce
- Améliorer la qualité et la coordination des parcours de soins
- Promouvoir une approche multidisciplinaire et intégrative
- Stimuler la recherche clinique et translationnelle
- Favoriser un dialogue constructif entre monde académique, institutions sanitaires et
acteurs engagés

Nos attentes sont ambitieuses :
Nous souhaitons que ces journées soient un espace d’apprentissage rigoureux, d’échange
scientifique exigeant et de réflexion stratégique. Nous attendons qu’elles suscitent une prise
de conscience renforcée de 'importance du repérage précoce, de l'orientation adaptée et de
la responsabilité professionnelle de chacun.

Les retombées attendues sont concreétes :
- Des professionnels mieux formés et plus vigilants face aux signes d’alerte
- Une réduction progressive de 'errance diagnostique
- Une meilleure coordination interinstitutionnelle
- Un renforcement de la culture d’équité et de qualité des soins
- Une dynamique durable de collaboration et d’innovation

Au-dela d’'un programme scientifique, ces journées traduisent un engagement : celui de

notre institution et de son corps enseignant a assumer pleinement son role académique,

scientifique et social au service d’un systéeme de santé plus performant, plus humain et plus
responsable.

Former, structurer, coordonner, innover : telle est 'ambition que nous portons ensemble.

Pr Houda Fitals, MO, PLD, MBA
Pharmacologue clinicienne
Cheffe de service de pharmacologie et toxicologie clinigues FMPC- CHY lbn Rockd
Dimectrice du taboraloire de necherche intégrée en cancérologie FMPC- Université Hassan /f
Puésidente de ba Sociéts Marocaine de Plarmacologie et de. Thénapeutique (SMPT)



JOURNEE 1-MARDI 24 FEVRIER 2026

Journée préparative — Etudiants Ambassadeurs & Recherche

09h00 - 10h30 |

10h30-11h30 |

13h00- 15h00 |

15h00-15h30 |

AMPHITHEATRE JAMILA HACHIM

Accueil & Inscriptions aux ateliers

Passage général d'ouverture : sens et enjeux des Journées

Pr. H. Filali & Pr. |. Rahmoune

Pourquoi des Journées Maladies Rares a Casablanca ?

Role stratégique des jeunes professionnels de santé de premiére ligne
Vision "Ambassadeurs 2026" : impact durable

Articulation avec la recherche, les associations et 'acces équitable

Session Recherche & Opportunités pour les étudiants et doctorants

Pr.I Chahid, Pr N El Aouad

Modeération : Pr M. Zamd, Pr K. Hattabi, Pr | Rahmoune

Programmes nationaux et internationaux de recherche sur les maladies rares
Priorités scientifiques actuelles

Projets marocains et collaborations internationales

Opportunités pour théses et doctorants

Modalités d'implication des jeunes chercheurs

Cloture & Briefing du lendemain
Synthese de la journée

Consignes pour la séance inaugurale
Mobilisation générale des ambassadeurs



JOURNEE 2 - MERCREDI 25 FEVRIER 2026

Journée inaugurale : Gouvernance, Parcours Patient & Acces

AMPHITHEATRE JAMILA HACHIM
09h00-10n30|  Séanceinaugurale officielle
Mot du Directeur Général du CHU Ibn Rochd : Pr My H. Afif
Mot de Madame la Doyenne de la FMPC Casablanca : Pr S. Sahraoui
Mot des Vice-Doyennes: pédagogie, recherche, pharmacie :
Pr A. Habzi, Pr M. Tahiri, Pr A. Ait lhaj
Mot du Directeur de I'ISPITS : Pr A. Dibane
Mot d'ouverture de la Présidente dela SMPT : Pr. H. Filali

11h00-11h30 | Conférence introductive / Maladies rare. Pr. H. Elotmani, Dr. F. Benfouila
Continuum entre maladie rare et maladie reconnue ;
lllustration "sclérose en plaque”
Présentation des actions et programmes nationaux entrepris par
le ministere de la santé et de la protection sociale

11h30-12h00 |  Digital et diagnostic précoce : Dr. Van der Elst Etienne
Innovation au service de I'tquité / Outils digitaux en pré-diagnostic
Réduction de l'errance diagnostic / Orientation rapide et télémédecine

12h00-12h30|  Enjeux sanitaires et médico-économiques Pr. A. Maoujoud
Collts directs et indirects
Fardeau pour le systéme de santé
Défis d'efficience et remboursement

12h30-13h00|  Continuum du parcours patient : Pr. I. Chahid
Le professionnel de santé de premiére ligne face a la maladie, quand
suspecter ? quand orienter ? De la suspicion clinique a la prise en
charge spécialisée
Parcours du patient/ Orientation des soins/Coordination avec centres expert:
Place du médecin/pharmacien/paramédical de premiere ligne

PAUSE NETWORKING (30 MIN)




JOURNEE 2 - MERCREDI 25 FEVRIER 2026

Journée inaugurale — Gouvernance, Parcours Patient & Acces

AMPHITHEATRE JAMILA HACHIM

13h30-14h00 | Equité et déterminants sociaux dans les maladies rares : Pr. W. Benkirane
Contexte réglementaire des déterminants de la sante (DSS)
Justice sociale et équité/ Impact social des maladies rares
Responsabilité collective

14h00-14h30 |  Innovations thérapeutiques et accés équitable : Dr L. Ibnmakhlouf
Médicaments orphelins / Acces patient et gouvernance
HTA et décision publique
Défis et enjeux de I'évaluation des technologies de santé pour
les Maladies Rares

14h30-15h00 | Perspectives stratégiques du Maroc dans le domaine des Maladies
Rares : Dr. l. Lahsini
Feuille de route pour un programme national des maladies rares
Registre Marocain par groupe de maladies rares
Digital health pour une orientation précoce
Plateforme nationale digitale inter-CHU
Transformer les maladies rares en levier national des innovations
thérapeutiques et justice sociale. Témoignages, plaidoyer
et accompagnement

Modeération :
Pr. N. Khoubila,Pr. A. Nsiri, Pr. K. Echchilali, Pr.S. Cherkaoui, Pr. S. Nani, Pr. H. Filali

15h00-15h30|  Conclusion & Transition



JOURNEE 3 - JEUDI 26 FEVRIER 2026

Ateliers Cliniques Pratiques (CAP) — Diagnostic Précoce & Orientation

Atelier 1:

Atelier 2

Atelier 3:

Atelier 4:

Atelier 5:

Atelier 6:

11H00 - 15HO00 | ATELIERS PARALLELES :

Situations Rares vs Non Rares : Pr. A.A. Bousfiha, Mme. B. Benhayoun,Pr. |. Benhsaien,
Mme.H. Idrissi.

Rapporteurs : Pr.l.Rahmoune, Pr K. Lechheb.

Amphithéatre Jamila Hachim

Erreurs innées du métabolisme, neurofibromatose & maladies lysosomales
Pr. 1. Chahid, Pr. D. Bensabbahia, Pr. M. Atrassi, Dr. Harim

Rapporteurs : Mme .I. Ghicha, Mme.R. Semsal.

Amphithéatre Ibn Rochd

Diagnostic précoce et Cas cliniques "maladie de pompe, Mucopolysaccharidoses
et nanisme . Pr S Salimi, Pr A Sakhi, Pr N Marzouki, Dr S Hajjaj

Modération : Pr N. Dini, Rapporteur : Mme F. Bouselham

Amphithéatre EL Jay

Diagnostic précoce cas cliniques : Pr. M. Lehlimi, Dr. L. Derrak, Dr. Z. Korchi
Rapporteurs : Mme M. Ouhakki, Mr. T. Ait Ayad.
Salle Tice

Aspects psychologiques des maladies rares : Pr. M. Agoub,Pr. M. Belabdi, Pr L Rachidi,
Dr A Mabkhout.

Rapporteurs : Dr. Y. Kadil, Dr. M. Jakni
Salle Noufissa Benchemsi

La voix des associations : Retour d'expérience, collaboration avec les professionnels
de santé et les institutions . Mme L. Najdi, Mr. A. Haddourha, Mme L. Rharit,

Mme S. Doukali.

Modeération : Pr. W. Benkirane, Dr. A. Yassine

Service De Pharmacologie




JOURNEE 3 - JEUDI 26 FEVRIER 2026

Ateliers Cliniques Pratiques (CAP) — Diagnostic Précoce & Orientation

11HO00 - 15HO00 | ATELIERS PARALLELES :

Atelier7:  Léquipe officinale, acteur clé du repérage et de l'orientation du patient atteint
de maladie rare : réduire l'errance diagnostique par I'étude de cas. Dr A. Hifdi,
Dr H. Alami.
Modération: Pr B. Adouani, Pr. | Jabrane. Rapporteur : Dr. K. Maafi
Salle 1- Pharmacie

Mtelierg  Activité physique et maladies rares, Sport adapté, inclusion et qualité de vie.
Division de Médecine du Sport, Direction du Sport, FRMSPSH
Modeération : Pr. H. Rkain, Dr.A. Houari
Amphithéatre simulation

Atelier9  Cas cliniques de maladies rares en dermatologie. Pr. S. Chihab, Pr. B. Baghad
Rapporteurs: Pr S. Elhoudaibi, Dr. R. D. Yovo. Salle 2- Pharmacie

Atelier 10 Cancers et hémopathies chez l'enfant. Pr. S. Cherkaoui & Collaborateurs .
Modération : Dr. L. Ibnmakhlouf. Rapporteur : Mme S. Baghrous.
Médiatheque



JOURNEE 4 - VENDREDI 27 FEVRIER 2026

Journée Enquétes & Sensibilisation Grand Public

- Enquéte aupres des professionnels de santé
- Enquéte aupres de la population générale
- Enquéte aupres des patients, familles et associations
- Enquéte aupres des institutions et acteurs publics Espace grand public : CHU et centres de

santé partenaires
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JOURNEE 5 - SAMEDI 28 FEVRIER 2026

Highlights — Partenariats — Cl6ture officielle

Restitution des moments forts et premiers résultats des enquétes
Signature de conventions SMPT/Associations Maladies Rares
Convention avec Association Patient Access
Engagement des étudiants ambassadeurs 2026
Cloture conviviale & Ftour solidaire
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'informations, contactez

Pour plus d

ES

COORDONNE

o +212 707197927

() SMPT.CONTACT@GMAIL.COM

WWW.SMPT.MA




